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Bahar ayinin bize giiliimsedigi igimizi 1sittigi bu gilinlerde gocuklarimiz da agaglari ve gevreyi
gozlemleyerek bahar ayinda ki degisikleri gozlemleyecekler . Bu ay bizim ayimiz.. Cocuk bayrami igin
Atamiza tesekkiir edip gocuk senligi ile bu giiniimiizii kutlayacagiz. Bunlarin yani sira gezi programimizda
Ugurtma miizesi genel kiiltiir takvimimizde Tirk kiiltiri var. Bu ay da bol bol bahgeye ¢ikip giinesin
tadini gikaracagiz. Eglenceli bir ay gegirmeniz dilegiyle.

Siimerya UZUN



NISAN AYI KONULARIMIZ

o Ilkbahar Mevsimi Hos geldin
o Tlkbahar mevsimini 6zelllikleri
e Bitkileri inceliyoruz.

e Bitkilerin béliimlerini 6greniyoruz.

e Bitki yetistiriyoruz.
e Turist nedir?

e Turizm nedir?

e Polis haftasi

e Tiirk kiiltiiri ve bagka kiiltiirleri tani
e Aftatiirk'iin bizlere armagan ettigi gii
e 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk

KAVRAM TABLOSU

RENK

SAYIve
MATEMATIK

SEKIL

bDUYGU
ZIT- KAVRAM

KAVRAMSAL
CALISMALAR

5YAS

SIYAH/BEYAZ
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10
Tanima ve yazma

10 -20 rakamlar iginde

artirma
Tangram

Korku

Kalabalik - tenha
Parlak- mat
TIslak-kuru
Ters-diiz
Karanlik-aydinhk

Takim ¢alismalari
Komposizyon ve kolaj
Cizgi Calismalar:

Ses calismalari

Tliski kurma

Oriintii

Gorsel dikkat
caligmalari

YASAM BECERILERI

BASIT EV ESYALART KULLANABILME

Elekrik siipiirgesi
Mikser

Sa¢ kurutma makinesi
Tost makinesi

4YAS

SIYAH/BEYAZ

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10
Tanima  ve
Ritmik sayma 1-20

Tangram

Korku

Kalabalik - tenha
Parlak- mat
TIslak-kuru
Ters-diiz
Karanlik-aydinhk

Siralama
Eslestirme
Tliski kurma
Gorsel dikkat
calismalari

yazma-

3 YAS

SIYAH/BEYAZ
1-2-3-4-5-6-7-8
Tanima-Ritmik
sayma

1-10

Tangram

Korku

Kalabalik - tenha
Parlak- mat
Islak-kuru
Ters-diiz
Karanlik-aydinlk

2 YAS

SIYAH/BEYAZ
1-2-3-4-5
Tanima
sayma 1-10

ritmik

Geometrik
sekilerden
etkinlikler

Korku
Islak-kuru
Ters-diiz
Karanlik-aydinlk

23 Nisan ULUSAL EGEMENLIK VE COCUK

BAYRAMI

GENEL KULTUR

TURK KULTURU

KUTLANACAK BELIRLI 6UN VE

HAFTALAR



AYIN MATERYALI
“ KURDAN" Kiirdan nedir? Ne ise yarar?
Kirdan neden, nasil yapiir? Kiirdani farki
nasil
degerlediririm?
BITKILER inceleme
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£O-. EKLER Yasam alanlart,
2| Drama,
Sanat,
r, belirli giin ve haftalarin kutlamalarin =5
ront, oyun ve dans etkinliklerinde ogrencilerin
yas iklerine gore hazirlanacak rontlarda
@
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COCUK MUTFAGT
POACA

MOZIK PASTA



AILE KATILIMI ETKILIKLERI
Projel: Tiirk Kiiltlirimiz" konulu etkinligimizde yoresel kiiltiiriiniize ait, yiyecek-tatlar, kiyafet,
sanat, dans vb bir konu ile ilgili sunum hazirlamasini istiyoruz.
Ornegin; Manti- Kayseri / Zeybek (Efe) - Izmir / Cini - Kiitahya vb

Teslim tarihi:10-14 Nisan sunum haftasi

ﬁ‘ bnr‘fhda_y

#6”
Eyldl Mina Cetin 06 Nisan
Hasan Ali Timer 08 Nisan
Elif Kesin 09 Nisan
Venis Ada Demirel 09 Nisan

Ada Ozkan 20 Nisan
Ali Taner Belde 21 Nisan

GEZI - PARTI - OKUL ICI ETKINLIK
5 Nisan Carsamba Renk Giinii
(Tim Gocuklarimiz Siyah/Beyaz Renk Giyiniyor)
12 Nisan Carsamba Tiirk Kiiltiiri
(yoresel kiyafet ve yiyeceklerimizle Tirk kdiltir partisi yapiyoruz.)
20 Nisan Persembe Carsamba 23 Nisana ¢ocuk Bayramini kutluyoruz.
(okulumuzun bahgesinde kutlama programi ve senlik yapiyoruz.)
26 Nisan Carsamba Bahara Merhaba partisi
(Okulumuz bahgesinde bahari dans ve oyunlarla karsiliyoruz)




REHBERLIK
CATISMA UZERINE..

Catisma giinliik hayatimiz icerisinde gerek aile i¢erisinde en yakinlarimizda ebeveyn, kardes
cocuk, g erek is yasamimizda gerek cevremizle ve hatta kendi i¢cimizde yasadigimiz bir durum degil
midir? Onemli olan ise bununla nasil basa ¢ikabilecegimiz adina iirettigimiz stratejiler ve en énemlisi de
basa ¢itkma kapasitemizdir. Ancak soz konusu ¢ocuklar oldugunda bas etme kapasitelerinin biz
yetiskinler kadar olmadig asikardir. Cocuklar olaylara ve durumlara bizlerden farkh bakarlar, basit bir
ornek vermek gerekirse ana-babalara karmakarisik goriinen ¢cocuk odalar: ¢cocuklar igin son derece
diizenli olabilir, bitmek tiikenmek bilmeyen istekleri ve tutturmalar: ebeveynlere kiistahlik, sinwr
tammazlik séz dinlemezlik olarak goriiliirken ¢ocuklar i¢in o haktr. Sonrasinda sinirler gerilir ipler
kopar ve giiriiltii patirt: bas gosterir. Iliskiyi yipratan, karsilikli incinmelere sebep olan bu kiiciik kiiciik
catismalar biiyiir ve sonu gelmez iktidar savaslarina doniistir bir siire sonra ise iligki ¢atismalar
tizerinden yiiriimeye baslar. Bu noktada ebeveynler bu rahatsiz edici iliski yapisindan kurtulmak icin tek
careyi fazlaca otoriter olmakta bulabilir, sert ‘hayir’lar, elleri masaya vurmalar, cezalar vb. davranislar
aslinda ebeveynlerin kendilerince bu olumsuz durumla basa ¢ikma yontemleridir.

Aslinda ebeveynler oncelikle sunu bilmelidir catisma tamamen olumsuz, kétii, olmamasi gereken
bir sey degil tam tersine iligkilerin ve birlikte yasamanin normal bir yan tiriiniidiir. Bu dogal bir olaydwr
biz yetiskin bireyler olarak ¢cocugun da bir birey oldugunu, istekleri ve arzulari oldugunu, goriisleri
oldugunu kimi zaman ¢evreyle ve karsisindakiyle uyusmayan amaglart oldugunu kabullenmeliyiz.
Genellikle sert tartismalar herkes kendi arzusunda direttiginde ortaya ¢ikar ancak beraber yasamanin
en temel kurallarindan biri demokratik olabilmektir. Karsimizdaki cocukta olsa herkesin esit soz hakkina
sahip oldugu unutulmamalidir. Ebeveynler olarak ¢ocuga en basta bunu ogretmek ileride yasabilecegi
olasi ¢atismalarla nasil basa ¢ikacagini da 6gretmek anlamina gelir. Burada soz konusu olan esitlik
smrsizlik, her istedigini yapabilen ¢ocuk, ya da ¢ocugun yonettigi aile olmak degildir. Aksine belli sinir
kurallar ¢ercevesinde, yasa ve gelisime uygun sorumluluklar verilerek, ihtiya¢ ve arzularin sakin ve
yapict bir sekilde dinlenip uygun olan davranisi cocuga agiklayabilmektiv. Her ¢atismanin kendine ozgii
nedenleri oldugu gibi her aile yapisimin da kendi i¢inde benimsedigi davranis tarzlar: vardir.

Ancak ¢atisma yasayan ailelere yardimci olabilecek bazi genel geger basit kurallar da vardir,

o Karsilikli saygi

o Ozgiirce fikirlerini séyleyebilen aile iiyeleri




o Fikirlere sayg1 duymak, dikkatle dinlemek, onyargisiz yaklagabilmek

e Swr ve kurallart net belirlemek, bunlart aciklamak, sorumluluklart belirlemek ve
uygulamak

o Aile toplantilari ile tiim bu konulari konusup tartismak, degisebilirligini
kabullenmek (yasa ve geligsim diizeyine gore), cocugun fikrini almak

e Ebeveynler olarak en basta iizerlerine diisen sorumluluklart yerine getirebiliyor
olmak

e Tiim ¢oziim onerilerini dinlemek, anlamaya ¢calismak, karsit fikirlere saygi duymak
ve en onemlisi uzlasabilmek

o Agswri tepkilerin oldugu ¢cok éfkeli anlarda, kriz anlarinda, aglama nébetlerinde
aceleci olmak yerine durup sakinlesmeyi beklemek

Belki de en onemlilerinden cocuklara iyi rol model olabilmek, oncelikle ana-babalar olarak

yansitmadan ¢oziime kavusturabilmek. Bir yerde hala ¢atisma siiriiyor ise ebeveynler durup kendi
davramiglarmi sorgulamall ve degisime 6nce kendilerinden baslamalidirlar.
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