30 Nisan 2018 Pazartesi

KAHVALTI

Siit,beyaz peynir, has. patates,zeytin,domates,regel

OGLE YEMEGT

Domates Corbasi, manti, yogurt

IKINDI KAHVALTISI

poaga- meyve gay!

01 Mayis 2018 Sali

RESMI TATIL

RESMI TATIL

RESMI TATIL

02 Mayis 2018 Carsamba

Siit, krep, zeytin, peynir,domates,saralle

Patates oturtma,makarna,cacik

pankek

03 Mayis 2018 Persembe

Ihlamur, haslanmis yumurta,peynir, zeytin,salatalik, tahin-pekmez.

Tavuk suyuna gorba ,Tawuk graten, Pilav, salata

havuglu toplar - meyve

04 Mayis 2018 Cuma

Siit, kagar, yumurtali ekmek, zeytin, domates ,salatalik,ceviz ,regel

Yesil Mercimek yahnisi,erigte, yogurt

biskiivili pasta

07 Mayis 2018 Pazartesi

Siit,beyaz peynir, has. patates,zeytin,domates,regel

Soguk gorba, Sebzeli borek, komposto

Kuruvasan - meyve cayi

08 Mayis 2018 Sal

Bitki gayi,omlet, zeytin,peynir,salatalik ,bal-terayag

Sehriye gorbasi, Kadinbudu kofte, piire, ayran

islak kek-meyve-siit

09 Mayis 2018 Carsamba

Siit,gozleme, zeytin,peynir,domates, saralle

Ispanak, makarna, yogurt

Gig borek- m.gay!

10 Mayis 2018 Persembe

Ihlamur, haglanmis yumurta,peynir,zeytin, salatalik,tahin-pekmez.

Tavuk suyuna gorba,tavuk, pilav, ayran

revani- meyve

11 Mayis 2018 Cuma

Siit, kagar, yumurtali ekmek, zeytin, domates ,salatalik,ceviz ,regel

Barbunya, bulgur Pilav, Tursu

patates salatasi

12 Mayis 2018 Cumartesi

ANNELER GUNU ¢AYI

14 Mayis 2018 Pazartesi

Siit,beyaz peynir, has. patates,zeytin,domates,regel

Mercimek gorbasi ,pizza, komposto

mozaik pasta

15 Mayis 2018 Sali

Bitki gayi,omlet, zeytin,peynir,salatalik ,bal-terayag

Yayla gorbasi,Dalyan Kéfte, patates piiresi ,ayran

findikh kurabiye- meyve-siit

16 Mayis 2018 Carsamba

Siit, krep, zeytin,peynir,domates,saralle

Kabak kalye ,makarna, yogurt

Tost - meyve gayi

17 Mayis 2018 Persembe

Ihlamur, haglanmis yumurta,peynir,zeytin, salatalik,tahin-pekmez.

Tavuk sote,sehriye pilavi,salata

etimek tatlisi- meyve

18 Mayis 2018 Cuma

Siit, kagar, yumurtali ekmek, zeytin, domates ,salatalik, ceviz ,regel

Nohut, Sebzeli bulgur pilavi, cacik

yildiz salata

21 Mayis 2018 Pazartesi

Siit,beyaz peynir, has. patates,zeytin,domates,regel

Bugday gorbasi,Patatesli bérek,ayran

milfdy simit

22 Mayis 2018 Sali

Bitki gayi,omlet, zeytin, peynir,salatalik ,bal-terayag

Izmir kofte,pilav ,Salata

Havuglu targinli kek-meyve-siit

23 Mayis 2018 Carsamba

Siit,g6zleme, zeytin, peynir, domates,saralle

PIKNIK

simit- meyve gay!

24 Mayis 2018 Persembe

Ihlamur, haglanmis yumurta,peynir, zeytin,salatalik, tahin-pekmez.

Tavuk Sinitzel, soslu makarna, salata

Tavuk gdgsii - meyve

Kuru fasulye, pilav, tursu

25 Mayis 2018 Cuma Siit, kasar, yumurtal ekmek, zeytin, domates ,salatalik,ceviz ,regel Kisir
27 Mayis 2018 Pazar
28 Mayis 2018 Pazartesi Siit,beyaz peynir, has. patates,zeytin,domates,regel Ezo gelin gor., Firin makarna, yogurt milfoy bérek

29 Mayis 2018 Sali

Bitki gayi,omlet, zeytin,peynir,salatalik ,bal-terayag

sebze gorbasi,i1zgara kifte, patates , ayran

kanepe- meyve gay!

30 Mayis 2018 Carsamba

Siit, krep, zeytin, peynir,domates,saralle

Taze fasulye pilav,cacik

makarna salatasi

31 Mayis 2018 Persembe

Ihlamur, haglanmis yumurta,peynir,zeytin,salatalik, tahin-pekmez.

Terbiyeli gorba, firin tavwk ,pilav, salata

tuzlu baharatli kurabiye- meyve

01 Haziran 2018 Cuma

Siit, kagar, yumurtali ekmek, zeytin, domates ,salatalik,ceviz ,regel

Yesil Mercimek yahnisi,erigte,yogurt

pankek




